Fitnessreise z =
Wildpark Hotel **** im Westerwald ~ VVILDPARK
13./14.06. — 16.06.2024 HOTEL

Kurallee 2, 56470 Bad Marienberg (Rheinland-Pfalz)
162 km Entfernung von GroR-Umstadt, 1:45 Std Fahrtzeit

Es erwarten dich 3 bzw. 4 Tage Sport (outdoor, bei schlechtem Wetter ggf. indoor)
und Spals pur in einer bunt gemischten Gruppe sportwilliger Menschen im
Westerwald, ca. 2 Stunden von Grof8-Umstadt entfernt. Bei gutem Wetter wird
draufSen in der Hotelanlage oder in der ndheren Umgebung trainiert. Im Vordergrund
steht der Spal an Sport und Bewegung.

Infos:

- Unterkunft im 4 Sterne Wildpark-Hotel (www.wildpark-hotel.de)

- Friihstiick und Abendessen (ein Supermarkt fir einen Snack am Mittag ist in 5 min mit dem
Auto zu erreichen)

- kostenlose Nutzung der Sauna, Dampfbad, Relaxkuppel, Kneippbecken

- Schwimmbad (Innenpool mit Gegenstromanlage)

- Fitnessraum mit Crosstrainer, Fahrrad-Ergometer, Stepper, Kraftstation, Laufband, Matten und
Hanteln

- max. 6 Fitnesseinheiten mit PR-Gesundheitstraining (Anreisetag 1 Einheit, sonst 2
Einheiten pro Tag, Abreisetag 1 Einheit)

- Beauty-/Wellness-Anwendungen im Wellnessbereich gegen Aufpreis moéglich
(gerne vorab telefonisch Termine vereinbaren: 02661-622403)

- Vortreffen zum Kennenlernen der Gruppe und Klarung aller Fragen

- Die Anreise ist im Angebot nicht inkludiert und kann gerne iiber Fahrgemeinschaften organisiert
werden.

Freizeitaktivitaten (ohne Gewihr)

e 5km langen Trimm-Dich-Pfad

e  Wildpark mit 4 km Rundweg und verschiedenen Tiergehegen
e 3 verschiedene Kneipp-Therapie-Wege (1 — 3 km)

e Kletterwald (gegen Aufpreis) 400m entfernt

e 3 Nordic Walking Wege (4 /12 / 14 km)

e Brennereien und Brauereien in der Nahe

e Minigolfplatz/Bowlingbahn


https://www.wildpark-hotel.de/

Verbindliche Reiseanmeldung
Fitnessreise im Westerwald mit PR-Gesundheitstraining
Wildpark Hotel Bad Marienberg **** Do./Fr. 13./14.06. - So. 16.06.2024

o Hiermit buche ich verbindlich ein Doppelzimmer mit:
Achtung: Dieser Wunsch kann nur beriicksichtigt werden, wenn ihr euch gegenseitig nennt!

o flir 2 Nachte zum Preis von 299,00 € p. P. bis 30.11.2023, danach steigend

o fir 3 Nachte zum Preis von 429,00 € p. P. bis 30.11.2023, danach steigend

o Hiermit buche ich verbindlich ein Einzelzimmer:
o fir 2 Nachte zum Preis von 379,00 € bis 30.11.2023, danach steigend
o fiur 3 Nachte zum Preis von 549,00 € bis 30.11.2023, danach steigend

Name, Vorname: Geb.Datum:

Adresse:

Handynr.: E-Mail:

Name/Handynummer Kontaktperson zuhause fir den Notfall:

Riicksendung der schriftlichen Anmeldung bis spatestens 30.11.2023 in ausgedruckter Form an:
PR-Gesundheitstraining Jessica Hubrich, Freiherr-vom-Stein-Str. 5, 64823 GroR-Umstadt. Achtung: Die Anzahl
der Platze ist begrenzt. Der Reisepreis wird sofort mit der schriftlichen Anmeldung fallig (nach
Rechnungsstellung durch PR-Gesundheitstraining). Preise steigen nach Abschluss der Anmeldefrist.

PR-Gesundheitstraining behalt sich vor, bei Krankheit auch andere (qualifizierte) Trainer einzusetzen. Sollte kein
adaquater Ersatz gefunden werden, hat der Anbieter das Recht zur zeitlichen Verlegung der Reise. Der Reiseriicktritt ist
in diesem Fall nur aus wichtigem Grund moglich. Im Falle einer Absage seitens des Hotels hat der Anbieter das Recht,
die Veranstaltung auf eine andere Ortlichkeit umzubuchen. Ein Reiseriicktritt ist in diesem Fall ausgeschlossen. Im Falle
einer Reiseabsage seitens PR-Gesundheitstrainings (z.B. kein alternativer Trainer verfiigbar), wird die Reisegeblhr abzgl.
der bereits entstandenen Kosten (u.a. Stornogebiihren durch das Hotel) zurtickerstattet. Sollte die bereits begonnene
Reise aus wichtigem Grund/hohere Gewalt abgebrochen werden, entstehen keine Ersatzanspriiche.

Der Veranstalter weist darauf hin, dass es sich bei der Veranstaltung um eine mehrtégige, korperliche Belastung mit
wenigen Regenerationszeiten handelt. Den Teilnehmenden wird dringend dazu geraten, bei personlicher kérperlicher
Uberforderung aufgrund des dadurch erhdhten Verletzungsrisikos Trainingseinheiten friihzeitig und eigenstindig
abzubrechen.

Wichtiger Hinweis: Es besteht kein Widerspruchsrecht trotz Buchung (iber das Internet. Mit der Anmeldung wird die
Kursgebihr fallig (Rechnungsstellung durch PR-Gesundheitstraining). Ein Reisericktritt ist nach Eingang der Anmeldung
nicht mehr moglich.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Teilnahme-/Stornierungsbedingungen.

Ort, Datum, Unterschrift



